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INSTRUCTIVO ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL Y ROPA DE TRABAJO
1. OBJETIVO

Controlar los riesgos a la salud y seguridad de las personas en las operaciones, mediante el uso de
los elementos de proteccion personal y la ropa de trabajo prescritas para cada funcion.

2. RESPONSABILIDADES

EESS, Supervisor o Asesor PR de la EESS, Jefe de Faena, Supervision CMPC y EESS Control;
seran responsables de la aplicacion, control y cumplimiento del instructivo. Trabajadores en general
se responsabilizaran de su uso y cuidado. Las EESS tienen la opcidon de mejorar el presente
estandar.

3. DESCRIPCION

3.1 ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

El empleador debera proporcionar a sus trabajadores, libre de costos, los elementos de proteccion
personal adecuados al riesgo a cubrir y el adiestramiento necesario para su adecuado empleo,
debiendo ademas, mantenerlos en perfecto estado de funcionamiento.

Todos los equipos de proteccion deberan cumplir con las normas de calidad que rijan a tales
articulos segun su naturaleza, de acuerdo a lo dispuesto en el Articulo 54 del DS N° 594 de 1999 del

Ministerio de Salud.

A continuacion se detallan los tipos de elementos, al igual que las especificaciones técnicas
requeridas para cada uno de ellos.

Proteccion Basica

Proteccion de Cabeza

Casco tradicional o con ala ancha o cubre cuello y barbiquejo (*)

Casco de motosierrista, con proteccion visual y auditiva incorporada.

Casco Visera corta tipo Andinista

Casco de motociclista tipo integral.

Gorro con cubre cuello.

Casco para brigadista incendio con barbiquejo.

Casco piloto con fonos incorporados.

. Cofia

* En faenas inactivas y bosque nativo no es obligatorio el uso de proteccidén de cabeza.
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Proteccién Visual
1. Proteccion de malla incorporada en casco.
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2. Lentes de seguridad anti empafiantes y proteccion rayos UV.
3. Careta o gafas para soldadores
4. Lentes de malla

Proteccion de Manos
1. Guante de Motosierrista. (cabritilla o descarne)
Guante Soldador
Guante de P.V.C. o Acrilo Nitrilo
Guante de cabritilla o mixto reforzado en palmar.
Guante de latex.
Guante anti corte.
Guante de hilo.

Nk W

Proteccion de Pies

Zapato con planta antideslizante, cafia 12 cm o mayor y puntera reforzada

Bota de cuero con puntera reforzada y planta antideslizante. (*)

Bota de cuero con proteccion metetarsal, puntera reforzada y planta antideslizante. (*)
Bota de goma tradicional

Bota de goma con puntera reforzada (*)

Bota de goma con proteccion metatarsal, puntera reforzada y planta antideslizante. (*)
(*) Planta con Clavos para pendientes mayor a 40%, y sugerido para descortezado manual.

ARG e

Peto
1. Peto o Chaleco color naranjo, con huincha reflectante con visibilidad diurna y nocturna.

Proteccion Especifica

Proteccion Auditiva
1. Proteccidn tipo fono segun frecuencia y exposicion.

Proteccién Respiratoria
1. Proteccidn respiratoria contra vapores organicos, con carbon activado.
2. Proteccion respiratoria contra particulas en suspension.
3. Mascara respiratoria con trompa de dos vias contra particulas y vapores organicos, con
carbon activado.
4. Proteccion bucal para manipuladores.
5. Mascara respiratoria, 1 via para particulas y vapores organicos de carbon activado.

Proteccion Anti Corte
1. Pantalon anti corte color naranja certificado y casaca color naranja.
2. Canilleras de proteccion de PVC.
3. Pernera anti corte certificado.
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3.2 ROPA DE TRABAJO

1.

W

S

10.
11.

Buzo tipo piloto con aplicacion de reflectantes en mangas, piernas, pecho y espalda.
Slack de mezclilla o lona y/o pantalon de trabajo, polera manga larga o camisa

Buzo de aplicador impermeable y seglin especificacion de base técnica o traje aplicador
desechable tipo TYVEX.

Camison, pantalon, pechera y gorro color blanco.

Casacon y pantalon reforzado, segun especificaciones bases técnicas de Proteccion de
Incendios.

Uniforme de guardia de seguridad.

Traje brigadista y esclavina con tratamiento ignifugo.

Pernera

Traje impermeable para lluvia (Material de alta resistencia a rasgadura, sellado, dos piezas
color naranja o amarillo con capucha incorporada.

Traje de soldador (cuero)

Pechera de PVC.

3.3 OTROS ELEMENTOS

Otros Elementos

VPN R LN =

10.

Silbato de alarma.

Cufia, combo para volteo y set de herramientas para mantencion de motosierras.
Arnés de seguridad con cuerda de vida (*).

Trepadoras metalicas, cinturones de trepado y cuerda de seguridad.

Cuerda para rescate, no sintética de 5 mt.

Cinturon de seguridad para podadores (*).

Protector solar (minimo factor 30).

Jofa motociclista

Mochila hidratacion tipo Camelback (3l1ts)

Linterna adaptable al casco tipo minero

(*) Obligacion para trabajos sobre dos metros de altura.
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3.2 ESPECIFICACION TECNICA DEL TIPO DE EQUIPAMIENTO.
TIPOS DE ELEMENTOS PARA LA PROTECCION PERSONAL
PROTECCIONES
ELEMENTOS BASICOS GENERALES
= ROPADE
= = = E = = -E = TRABAJO OTROS
SS| 3| 22| = |EHE¢2|2¢s
OCUPACIONES g=) 22| 25 12| = |9 2|z
so| == | == 7| £ |=3:=3ze
=5 =] =5 S =21 R > =5
(==

Aplicador de Fertilizantes 5 2 304 1 1 369 7
Aplicador de Quimicos 5 2 304 | - ly$ 163 36809 7
Bodeguero Materiales 1 2 4 1 1 - 269 7
Bodeguero Quimicos 165 2 3 1 1 163 369 7
Brigadista de Incendio 6 2 4 2 5 56769 ly2ySyTy9yl0
Calibrador Madera 1 2 407 |1 1 10209 7
Campamentero - - 4 1 10269 7
Carpinero 1 2 4 - 1 - 10209 7
Conductor Camion Aljibe 1 2 4 1 1 1 16209 7
Conductor Camién Madera, Aridos 1 2 4|1 1 - 16249 7
Conductor Combustibles / Agroquimicos 1 2 3 1 1 103 16209 7
Conductor Personal 1 2 304 |1 1 16209 3
Conductor Transporte de Astillas 1 2 4 1 1 16209 3
Controlador Calidad / Aridos 1 2 7 1 1 - 16269 7
Desbrozador Mecanizado 2 1 4 - 1 1 - 1 16209 7
Despachador 1 2 7 1 1 16269 7
Escalador Huerto Eucalipto 3 2 4 1 1 16269 3ydySyT
Estrobero 1 16204 4 1] 209 1020809 lydySyT
Inventariador Madera / Bosque 1 2 7 1 1 10209 7
Laboratoristas Caminos 1 2 4 1 1 - 16209y11 7
Manipulador Alimentos 8 5 - - - 4 4 7
Mecanico 1 2 4y6 | 1 1 1 - 10209 7
Mezclador Quimicos 165 2 3 | | 3 3yll 7
Motosierrista Cancha 2 1 1 306 | - | 8 7
Motosierrista Incendio 2 162 1 3 1 5 3 57 1y2ySyTy9yl0
Motosierrista Volteo y Sibvicola 2 1 1 469 1 - 1 8 1y2y7
Observador Aéreo 5 2 7 - - - 7
Operador Astillador-Triturador 1 2 30406 1 1 1 16209 7
Operador Barreno | 104 104 |1 1 1 16209 7
Operador Base Carguio Incendios 5 2 364 2 1 7 7
Operador Buldozer / Excavadora / Tractor Agricola 1 2 4 1 1 1 16269 7
Operador Cargador Frontal 1 2 4 1 1 1 16209 7
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TIPOS DE ELEMENTOS PARA LA PROTECCION PERSONAL
PROTECCIONES
ELEMENTOS BASICOS GENERALES
B B ROPADE OTROS
=] =_| = ~ |24 2E|z,| maBAIO
EERECE s 3 = |SE SE|lSS
OCUPACIONES g2| 22| 23| E| £ |z5sz|z2z
=S| == | == || 2 |23 :=¢g|zce
=] =2] =] E =2] =] ~ =]
=5

Operador Feller | 2 4 | | 1 16269 7
Operador Gria 1 2 4 1 1 1 160269 7
Operador Gria Horquilla 1 2 4 1 1 1 10269 7
Operador Harvester / Procesador 1 2 4 1 1 1 10269 7
Operador Madereo 1 2 4 1 1 1 160269 7
Operador Maquina Elevadora Huerto 1 2 4 1 1 10269 3ydyT
Operador Mini Cargador 1 2 4 1 1 1 10269 7
Operador Moto Pulverizadora 165 2 3 | 1 3 - 3 7
Operador Motobomba 1 2 4 - 106 1 105 Ty9y10
Operador Motoniveladora 1 2 4 1 1 1 - - 10269 7
Operador Ordenamiento 3 2 4 | 1 1 2 - 160269 7
Operador Placa Compactadora 1 2 4 1 1 1 - - 10269 7
Operador Planta Chancadora Aridos 1 2 4 1 1 1 2 - 10269 7
Operador Rodillo 1 2 4 1 1 1 10269 7
Operador Tractor Agricola/Aplicacion quimicos 1 2 304 1 1 1| 163 | - 10269 7
Operador Volteo 1 2 4 1 1 1 10269 7
Paletero o Sefialero 1 2 7 1 1 10269 7
Piloto Avion 7 2 7 1 - - - 1 7
Piloto Helicdptero 7 2 7 1 1 - - 1 7
Podador (Poda Baja/ Poda Alta) 1 10204 4 105 10268609 4y7y9
Porteros / vigilantes de oficinas 2 7 1 - - - - 6 7
Recepcionistas en fabricas 1 2 7 1 1 160269 7
Soldador (Arco, Oxicombustible) 1 3 2 - 1 - - - 10 7
Supervisores / Jefes Faena / Asesor PR 165 2 4 1 1 - - - 20209 7
Torrero incendio 5 2 7 l 10269 3y7
Trabajador Manual Caminos 163 1 4 1 1 1 - - 1626869 lydy7
Trabajador Manual Cosecha 16205| 16204 4 1 1-2 1 - - 1626869 2y4y7
Trabajador Manual Descortezado 10205] 10204 4 1 162 1 - 1 1626869 3ydyT
Trabajador Manual Manejo 165 2 4 1 164 - - - 102036809 7
Trabajador Manual Vivero y Huerto 1 2 304 |1 1 1 10269 7
Trabajador Obras Civiles 1 2 1 10269 7
Viglante en Moto 4 2 4 1 2 - - - 10269 Ty8
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